
Découvrir le monde professionnel : préparer le stage de 3e
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R éd igez  vot re  CV  e t  vo t re  l e t t re  de  mot iva t ion1
Consigne : Le CV est le document qui présente votre parcours et la lettre de motivation résume votre demande.  
À vous de les rédiger.
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Nom prénom
Adresse
Coordonnées

Destinataire

Lieu, date
Madame, Monsieur,
Présentez ici le stage de troisième et expliquez pourquoi vous aimeriez le faire dans cette entreprise : ………………………………………….............….................................................................................................................................Expliquez pourquoi vous pourriez intéresser l’entreprise  : ……………………..……….......….........………………….............…...........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................Je me tiens à votre disposition pour un entretien à votre convenance et je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’ex-pression de mes salutations distinguées.

Signature

Nom prénom

Adresse

Date de naissance

Numéro de téléphone

Adresse e-mail

• �Formation : diplômes obtenus, savoir-faire acquis, langues 

parlées ou en cours d’apprentissage : ........................................

.................................................................
..........................

.................................................................
..........................

• �Stages et expériences professionnelles : lieu, durée, fonctions 

exercées, activités réalisées et savoir-faire acquis : ...................

.................................................................
........................

   ..............................................................
...........................

• �Expériences personnelles : emplois saisonniers, activités de 

loisirs ou sportives, délégué, etc. ............................................

.................................................................
.........................

.................................................................
.........................
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